
॥ ૐ શ્રી ગણેશાય નમઃ ॥

🌾 ગુજરાત પ્રાકૃ�તક કૃ�ષિ �મશન — પ્રમા�ણત સંદ�ર્ભ ગં્રથમાળા 🌾

પાક સંરક્ષણ મહાગ્રંથ
રોગ-જીવાત �નયંત્રણ અને દેશી ઉપચારોની સંપૂણર્ભ માગર્ભદ�શર્શિકા

૧૬+ દેશી અ�ર્કો • ૨૫+ રોગ-જીવાત �નિવારણ • ૧૨ મુખ્ય પા�ોનું મોસમવાર �ેલેન્ડર

📖 ગ્રંથ કદ — કુલ પાના: ૨૭

— રાસાય�ણિક ઝેરમુક્ત ખેતી, સક્ષમ પાક સંરક્ષણિ અને બમણિા નફાની સા�બત થયેલી હેન્ડબુક — 
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પ્રા�ૃ�ત� �ૃ�ષિ �ચિંત� અનિે સંશોધ�
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✍️ લેખક �વશે : ધવલ �હિરપરા

🌱 પ્રાકૃ�તક કૃ�ષિ �ચર્શિતક અને �ડિ�જટલ સંશોધક

ધવલ �હિરપરા એ �ૃ�ષિ ક્ષેત્રે ઊંડો રસ ધરાવતા સંશોધ�, �ડ�જિટલ એગ્રી�લ્ચિર �વશ્લેષિ� અનિે ખેડૂત �લ્યાણ માટે �ાયર્યરત �ચિંત� છે. તેઓ
ઇન્ટરનિેટ અનિે �વ�વધ �વશ્વસનિીય �ડ�જિટલ માધ્યમોનિા ઊંડાણપૂવર્ય�નિા અભ્યાસ દ્વારા પ્રા�ૃ�ત� પા� સંરક્ષણનિી મા�હિતીનિે ખેડૂતો સુધી
સરળ ભાષિામાં પહિોંચિાડવા પ્ર�તબદ્ધ છે. 

આ પુસ્ત�નિા લેખ� ધવલ �હિરપરા દ્વારા 'પા� સંરક્ષણ મહિાગ્રંથ' માં રજૂિ �રવામાં આવેલું તમામ જ્ઞાનિ અનિે મા�હિતી ઇન્ટરનિેટ પર ઉપલબ્ધ �વ�વધ
પ્રમા�ણત �ૃ�ષિ સંશોધનિો, �વશ્વસનિીય ઓનિલાઇનિ એગ્રી-પોટર્ટલ્સ, પ્રા�ૃ�ત� �ૃ�ષિ �વષિય� �ડ�જિટલ દસ્તાવેજિો અનિે સફળ ખેડૂતોનિા અનુભવોનિા
ઊંડાણપૂવર્ય�નિા �ડ�જિટલ �રસચિર્ય (Internet Research) દ્વારા એ��ત્રત �રવામાં આવી છે. દેશી અ�ર્કો, જિ�ૈવ� �ીટનિાશ�ો અનિે પ્રા�ૃ�ત�
ફો��ુર્યલાઓનિે આધુ�નિ� વનિસ્પ�ત રસાયણશાસ્ત્રનિા સંદભર્ય સાથે સરખાવીનિે તેનું વ્યવ�સ્થિત સં�લનિ �રવામાં આવ્યું છે.

લેખ�નિો મુખ્ય ઉદે્દશ્ય ઇન્ટરનિેટ પર વેર�વખેર પડલેી પ્રા�ૃ�ત� ખેતી, ગાય આધા�રત અ�ર્કો અનિે રોગ-જીવાત �નિયંત્રણનિી જિ�ટલ વૈજ્ઞા�નિ� મા�હિતીનિે
ગુજિરાતી ભાષિામાં એ� જિ સ્થિળે, સરળ અનિે વાંચિ�ોનિે સીધી સમજાઈ જાય તેવી વ્યવહિારુ હેિન્ડબુ� સ્વરૂપે પ્રસ્તુત �રવાનિો છે. ખેતીમાં વધી
રહેિલા રાસાય�ણ� ખચિર્યનિે ઘટાડવા અનિે પયાર્યવરણનું રક્ષણ �રવા માટે �ડ�જિટલ માધ્યમોમાંથી સૌથી ઉત્તમ અનિે સા�બત થયેલા દેશી નુસખાઓનું
અહિીં સં�લનિ �રવામાં આવ્યું છે.

એ� �ડ�જિટલ સંશોધ� તરી�ે, ધવલ �હિરપરા માનિે છે �ે આજિનિા ઇન્ટરનિેટ �ુગમાં સાચિી અનિે ઉપયોગી મા�હિતી દરે� ખેડૂત સુધી પહિોંચિવી
જિોઈએ. આ પુસ્ત� એ તેમનિા સતત �ડ�જિટલ અભ્યાસ, ઇન્ટરનિેટ �રસચિર્ય અનિે ખેતી ક્ષેત્રે નિવી જાગૃ�ત લાવવાનિા �નિષ્ઠાવાનિ પ્રયાસનું પ�રણામ છે,

જિ ેખેડૂતોનિે સ્વાવલંબી બનિવાનિી પ્રેરણા આપે છે.

🌐 લેખકનો સંપકર્ક  અને સત્તાવાર મા�હિતી (Connect with Author) 🌐

🌍 સત્તાવાર વેબસાઇટ: https://dhavalhirapara.com

📸 Instagram: @dhavalhirapara1995   |   📘 Facebook: @dhavalhirapara1995

⚠️ મહિત્વપૂણર્ભ સૂચના અને અસ્વીકરણ (ખેડૂિત �ાઈઓ માટે ખાસ)

૧. આ પુસ્ત�માં દશાર્યવવામાં આવેલી તમામ મા�હિતી, દેશી અ�ર્કો બનિાવવાનિી રીતો, દવા છંટ�ાવનિા માપ અનિે ઉપચિારો માત્ર શૈક્ષ�ણ� અનિે
સામાન્ય માગર્યદશર્યનિ (Educational & General Guidance) નિા હેિતુથી ઇન્ટરનિેટ સંશોધનિ દ્વારા તૈયાર �રવામાં આવ્યા છે. દરે�
�વસ્તારનિી જિમીનિનિો પ્ર�ાર, વાતાવરણ, તાપમાનિ, ભેજિ અનિે પા�નિી �સ્થિ�ત અલગ-અલગ હિોઈ શ�ે છે. તેથી આ પુસ્ત�માં દશાર્યવેલ
�ોઈપણ  ઉપાય,  અ�ર્ટ  �ે  પદ્ધ�તનિો  તમારા  ખેતરમાં  મોટા  પાયે  ઉપયોગ  �રતાં  પહેિલાં  તમારા  �વસ્તારનિા  સ્થિા�નિ�  'કૃ�ષિ  વૈજ્ઞા�નક'

(Agricultural Scientist), �ૃ�ષિ �વજ્ઞાનિ �ેન્દ્ર (KVK) અથવા ક્ષેત્રનિા અનુ�વી કૃ�ષિ �નષ્ણાત/પ્રગ�તશીલ ખેડૂિતની પ્રત્યક્ષ
સલાહિ અચૂક લેવી.

૨. �ોઈપણ દેશી અ�ર્ટ  �ે જિ�ૈવ� દવાનિો સમગ્ર પા� પર એ�સાથે છંટ�ાવ �રવાનિે બદલે હંિમેશા શરૂઆતમાં થોડા છોડવાઓ પર પ્રાયો�ગ�
(Trial) છંટ�ાવ �રવો અનિે ૨૪ થી ૪૮ �લા� બાદ પા� પર તેનિી અનુ�ૂળતા ચિ�ાસીનિે જિ આગળ વધવું. �ોઈપણ પ્ર�ારનિા પા� નુ�સાનિ,

અયોગ્ય માત્રાનિા વપરાશ �ે હિવામાનિજિન્ય પ્ર�ત�ૂળતા માટે લેખ� �ે પ્ર�ાશ� �ાયદેસર રીતે જિવાબદાર રહેિશે નિહિીં.
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📖 આ પુસ્તક �વશે

📘 ખેડૂિતો માટે સંપૂણર્ભ વ્યવહિારુ �ફિલ્ડિ હેિન્ડિબુક

આ ગ્રંથ માત્ર સૈદ્ધાં�ત� મા�હિતી નિથી, પરંતુ ખેતરમાં ઉભા રહિીનિે સીધો અમલ �રી શ�ાય તેવી ૨૧ પ્ર�રણોનિી સ્ટેપ-બાય-સ્ટેપ માગર્યદ�શં�ા
છે. 

૧. ખેતી ખચર્ભમાં ૭૦% થી ૮૦% સુધીનો કાયમી ઘટાડિો: આ પુસ્ત�નિો મુખ્ય ઉદે્દશ્ય ખેડૂતોનિે મોંઘી રાસાય�ણ� દવાઓનિા �વષિચિક્રમાંથી મુક્ત
�રવાનિો છે. ઘરે જિ ઉપલબ્ધ ગૌમૂત્ર, છાણ અનિે સ્થિા�નિ� �ડવી-તીખી વનિસ્પ�તઓમાંથી અ�સીર �ીટનિાશ�ો બનિાવવાનિી ચિોક્કસ માપ સાથેનિી
પદ્ધ�ત અહિીં આપવામાં આવી છે.

૨. વૈજ્ઞા�નક આધાર સાથેનું જ્ઞાન: દેશી અ�ર્ટ  �ેવી રીતે �ામ �રે છે, પાંદડાઓમાં રહેિલા �ુદરતી રસાયણો �ીટ�ોનિા ચિેતાતંત્ર અનિે પાચિનિતંત્ર પર
�ેવી અસર �રે છે અનિે �મત્ર �ીટ�ોનું રક્ષણ �ેમ થાય છે તેનું ઊંડાણપૂવર્ય� વૈજ્ઞા�નિ� પૃથક્કરણ આ પુસ્ત�માં સમા�વષ્ટ છે.

૩. તમામ મુખ્ય રોગો અને જીવાતોનું સંપૂણર્ભ સમાધાન: રસ ચૂસતી જીવાતો (મોલો, મસી, સફેદ માખી, થ્રીપ્સ), પાનિ-ફળ �ોરી ખાનિાર
ઈયળો (ગુલાબી ઈયળ, લશ્�રી ઈયળ), જિમીનિજિન્ય જીવાતો (ઉધઈ, સફેદ ઘેણ/ધનિેરા) અનિે જીવલેણ ફૂગજિન્ય-વાયરસજિન્ય રોગો (સુ�ારો,
ચિરમી, ભૂ�ી છારો, �ુ�ડવા) નિો રામબાણ ઈલાજિ પ્ર�રણવાર �વગતવાર સમજાવ્યો છે.

૪. પાક-વાર સીઝનલ કેલેન્ડિર અને બાગાયતી માગર્ભદ�શર્શિકા: �પાસ, મગફળી, જીરંુ, મરચિી, શા�ભાજીથી લઈનિે �ેરી, લીંબુ, દાડમ જિવેા
બાગાયતી પા�ો માટે વાવણીથી લઈનિે લણણી સુધીનું મોસમવાર પ્રોટેક્શનિ ટાઈમટેબલ તૈયાર �રવામાં આવ્યું છે.

૫. આધુ�નક ટે્રપ પદ્ધ�ત અને છંટકાવ �વજ્ઞાન: પીળા-વાદળી સ્ટી�ી ટે્રપ, ફેરોમોનિ ટે્રપ, સોલાર લાઈટ ટે્રપ અનિે નિોઝલ સાયન્સ તેમજિ દેશી
સ્ટી�ર (બાવળનિો ગુંદર, સાબુ) નિો ઉપયોગ �રીનિે દવાનિો એ� ટીપો પણ વેડફાય નિહિીં તેવું આયોજિનિ દશાર્યવ્યું છે.

૬. ખેડૂિતોના વાસ્ત�વક પ્રશ્નો અને માસ્ટર ડિો�ઝર્શિગ કોષ્ટક: પુસ્ત�નિા અંતે ખેડૂતોનિે રોજિબરોજિ મુંઝવતા ૧૨ અગત્યનિા પ્રશ્નોનિા જિવાબો અનિે
ખેતરમાં તાત્�ા�લ� માપ જિોઈ શ�ાય તે માટે ૧૫ �લટર પંપ અનિે ૨૦૦ �લટર ડ્રમનું માસ્ટર રેફરન્સ �ોષ્ટ� મૂ�વામાં આવ્યું છે.
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📑 �વષિય સૂ�ચ : ૨૧ પ્રકરણોનું સંપૂણર્ભ આયોજન

પ્રકરણ ક્રમાંક પ્રકરણનું શીષિર્ભક અને �વષિયવસ્તુ

પ્ર�રણ ૧ પ્રા�ૃ�ત� પા� સંરક્ષણનિો પ�રચિય, ઇ�તહિાસ અનિે રાસાય�ણ� �ીટનિાશ�ોનું સત્ય

પ્ર�રણ ૨ વનિસ્પ�ત રસાયણશાસ્ત્ર: �ડવી-તીખી વનિસ્પ�તઓમાં રહેિલા જિ�ૈવ� ઘટ�ોનું �વજ્ઞાનિ

પ્ર�રણ ૩ ગાય આધા�રત ૫ પાયાનિા અ�ર્કો: નિીમાસ્ત્ર, બ્રહ્માસ્ત્ર, અ�ગ્નિઅસ્ત્ર, દશપણર્ણી અ�ર્ટ  અનિે જીવામૃત

પ્ર�રણ ૪ �વ�શષ્ટ ફૂગનિાશ� દેશી અ�ર્કો: ખાટી છાશ-તાંબુ દ્રાવણ, સૂંઠ-દૂધ અ�ર્ટ  અનિે હિળદર પ્રયોગ

પ્ર�રણ ૫ �વ�શષ્ટ �ીટનિાશ� અ�ર્કો: લીંબોળી મીંજિ અ�ર્ટ  ૫%, લસણ-મરચિાં અ�ર્ટ  અનિે આં�ડા ઘોળ

પ્ર�રણ ૬ રસ ચૂસતી જીવાતો ભાગ-૧ : મોલો-મસી અનિે સફેદ માખી �નિયંત્રણ

પ્ર�રણ ૭ રસ ચૂસતી જીવાતો ભાગ-૨ : થ્રીપ્સ, તડત�ડયાં અનિે લાલ �થીરી �નિવારણ

પ્ર�રણ ૮ �વશેષિ ઉપદ્રવી �ીટ�: મીલીબગ અનિે ભીંગડાવાળી જીવાતોનું જિ�ૈવ� �નિયંત્રણ

પ્ર�રણ ૯ ઈયળોનું સં��લત વ્યવસ્થિાપનિ ભાગ-૧ : �પાસનિી ગુલાબી ઈયળ પર સંપૂણર્ય �વજિય

પ્ર�રણ ૧૦ ઈયળોનું સં��લત વ્યવસ્થિાપનિ ભાગ-૨ : લશ્�રી ઈયળ, તમા�ુનિી ઈયળ અનિે �ાતરા �નિયંત્રણ

પ્ર�રણ ૧૧ બોરર અનિે પોપટાનિી જીવાતો: ડંૂખ-ફળ �ોરી ખાનિાર અનિે શીંગનિી ઈયળોનું પ્રા�ૃ�ત� �નિવારણ

પ્ર�રણ ૧૨ જિમીનિજિન્ય જીવાતો: ઉધઈ અનિે સફેદ ઘેણ/ધનિેરાનું �ાયમી �નિયંત્રણ

પ્ર�રણ ૧૩ સૂત્ર�ૃ�મ અનિે જિમીનિનિા સૂક્ષ્મ રોગોનું જિ�ૈવ� વ્યવસ્થિાપનિ

પ્ર�રણ ૧૪ મુખ્ય ફૂગજિન્ય રોગો: સુ�ારો, મૂળનિો �ોહિવારો અનિે પાનિનિા ટપ�ાં

પ્ર�રણ ૧૫ હિવાઈ ફૂગજિન્ય રોગો: ભૂ�ી છારો, �ાળી ચિરમી અનિે ગેરુ રોગ

પ્ર�રણ ૧૬ વાયરસજિન્ય અનિે બેક્ટે�રયલ રોગો: �ુ�ડવા અનિે તેલીયો રોગ

પ્ર�રણ ૧૭ ખેડૂતનિા �મત્ર �ીટ�ો, �શ�ારી જીવો અનિે પરોપજીવી ભમરીઓનું સંવધર્યનિ �વજ્ઞાનિ

પ્ર�રણ ૧૮ યાં�ત્ર� અનિે ભૌ�ત� ટે્રપ્સ: સ્ટી�ી ટે્રપ, ફેરોમોનિ લ્�ુર, સોલાર લાઈટ ટે્રપ અનિે ટી-સ્ટેન્ડ

પ્ર�રણ ૧૯ મુખ્ય રો��ડયા અનિે મસાલા પા�ોનું વાવણીથી લણણી સુધીનું માસ્ટર �ેલેન્ડર (�પાસ, મગફળી, જીરંુ)

પ્ર�રણ ૨૦ શા�ભાજી અનિે ફળઝાડ પા�ોનું �વ�શષ્ટ પા� સંરક્ષણ �ેલેન્ડર (મરચિી, ટામેટા, �ેરી, લીંબુ, દાડમ)

પ્ર�રણ ૨૧ છંટ�ાવ �વજ્ઞાનિ, સફળ ખેડૂતોનિા ૭ વાસ્ત�વ� અનુભવો, ૧૨ પ્રશ્નોત્તરી & ડો�ઝંગ �ોષ્ટ�
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🌿 પ્રકરણ ૧

પ્રાકૃ�તક પાક સંરક્ષણનો પ�રચય, ઇ�તહિાસ અને રાસાય�ણક કીટનાશકોનું સત્ય

ભારતીય �ૃ�ષિ વ્યવસ્થિા હિજારો વષિર્કોથી સ્વાવલંબી અનિે પ્ર�ૃ�ત સાથે સુમેળ સાધીનિે ચિાલતી વ્યવસ્થિા રહિી છે. આપણી પ્રાચિીનિ 'વૃક્ષા�ુવર્વેદ'
પરંપરામાં �ોઈપણ રાસાય�ણ� ઝેર વગર ઉત્તમ ગુણવત્તા�ુક્ત ઉત્પાદનિ મેળવવાનિી વૈજ્ઞા�નિ� �વ�ધઓ વણર્યવવામાં આવી છે. પરંતુ છેલ્લા ૫૦
વષિર્કોમાં હિ�રયાળી ક્રાં�તનિા નિામે શરૂ થયેલા રાસાય�ણ� ખાતરો અનિે ઝેરી જંિતુનિાશ�ોનિા અ�તરે�ે આપણી સોનિા જિવેી ધરતીનિે �ઠણ, �બનિફળદ્રપુ
અનિે �નિજીર્ય વ બનિાવી દીધી છે.

આજિે ખેડૂત માટે સૌથી મોટો પડ�ાર જંિતુનિાશ�ોનિા �વષિચિક્રનિો છે. જ્યારે ખેતરમાં રાસાય�ણ� દવાનિો સ્પ્રે થાય છે, ત્યારે ૯૯% સામાન્ય �ીટ�ો
મરે છે, પરંતુ ૧% પ્ર�ત�ાર� શ�ક્ત ધરાવતા �ીટ�ો બચિી જાય છે. આ બચિેલા �ીટ�ોનિી નિવી પેઢી તે દવા સામે સંપૂણર્યપણે પ્ર�તરોધ� બનિી જાય
છે. પ�રણામે દર વષિર્વે ખેડૂતે વધુ મોંઘી અનિે ઝેરી દવાઓ છાંટવી પડ ેછે, છતાં રોગ �ાબૂમાં આવતો નિથી.

૧.૧ રાસાય�ણક �વરુદ્ધ દેશી પાક સંરક્ષણનું તુલનાત્મક પૃથક્કરણ

માપદંડિ રાસાય�ણક પદ્ધ�ત દેશી પદ્ધ�ત

ઉત્પાદનિ ખચિર્ય અ�તશય ઊંચિો (�ુલ ખચિર્યનિા ૩૫-૪૦%) નિ�હિવત અથવા શૂન્ય (ઘર/સીમનિી સામગ્રી)

�મત્ર જીવાતો મધમાખી, ઢા�લયા, ક્રાયસોપાનિો નિાશ �મત્ર જીવાતોનું સંવધર્યનિ અનિે રક્ષણ

જિમીનિનું સ્વાસ્થ્ય અળ�સયા અનિે સૂક્ષ્મજીવો મરી જાય છે જિમીનિમાં અળ�સયા અનિે �ાબર્યનિ વધે છે

જીવાતોનિી પ્ર�ત�ાર�તા ખૂબ ઝડપથી પ્ર�ત�ાર�તા �વ�સે છે �ુદરતી અ�ર્ટ  સામે પ્ર�ત�ાર�તા બનિતી નિથી

માનિવ આરોગ્ય �ેન્સર, ��ડનિી, શ્વાસનિા ગંભીર રોગો સંપૂણર્ય ઝેરમુક્ત, સલામત અનિે અમૃતતુલ્ય
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🌿 પ્રકરણ ૨

વનસ્પ�ત રસાયણશાસ્ત્ર: કડિવી-તીખી વનસ્પ�તઓનું જ�ૈવક �વજ્ઞાન

પ્રા�ૃ�ત� ખેતી એ અંધશ્રદ્ધા નિથી પરંતુ શુદ્ધ વનિસ્પ�ત રસાયણશાસ્ત્ર છે. વનિસ્પ�તઓએ પોતાનિા સ્વ-બચિાવ માટે સેં�ડો �વ�શષ્ટ રાસાય�ણ�
ઘટ�ો �વ�સાવ્યા છે. જ્યારે આપણે આ વનિસ્પ�તઓનિો યોગ્ય પદ્ધ�તથી આથો લાવીનિે અ�ર્ટ  બનિાવીએ છીએ, ત્યારે આ ઘટ�ો �ીટ�ોનિા ચિેતાતંત્ર,

પાચિનિતંત્ર અનિે અંતઃસ્ત્રાવી તંત્ર પર સચિોટ પ્રહિાર �રે છે.

વનસ્પ�ત મુખ્ય સ�ક્રય ઘટક કીટકો પર અસર

લીમડો એઝાડીરેક્ટીનિ, �નિ�બીનિ, સેલેનિીનિ �ીટ�ોનિી ભૂખ મારે છે, ઈંડા નિાશ �રે છે.

�રંજિ �રાંજીનિ, પોંગામોલ �ીટ�નિી ત્વચિા બાળે છે, પાચિનિનિળી લ�વાગ્રસ્ત �રે છે.

આં�ડો �ેલોટ્રો�પનિ, �ુશા�રનિ અ�ત ઝેરી ઘટ�, ઉધઈ અનિે ફંગસનિો નિાશ �રે છે.

ધતૂરો હિાયોસાયમાઈનિ, સ્�ોપોલેમાઈનિ ચિેતાતંત્ર પર હુિમલો �રી �ીટ�ોનિે અંધ બનિાવે છે.

સીતાફળ પાનિ એનિોનિાઈનિ સ્પશર્યજિન્ય �વષિ, ચૂ�સયાં જીવાતો માટે �ાળ.

લસણ-મરચિાં એ�લ�સનિ અનિે �ેપ્સાઈસીનિ તીવ્ર બળતરા પેદા �રી ઈયળો અનિે જીવાતોનિે ભગાડ ેછે.

હિળદર-સૂંઠ �રક્યુ�મનિ અનિે જંીજિરોલ �વશ્વનિા શ્રેષ્ઠ �ુદરતી એન્ટી-ફંગલ અનિે એન્ટી-સે�પ્ટ� તત્વો.
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ગાય આધા�રત ૫ પાયાના અકર્કો: નીમાસ્ત્ર, બ્રહ્માસ્ત્ર, અ�ગ્નિઅસ્ત્ર, દશપણર્ણી અકર્ક  &
જીવામૃત

આ ૫ અ�ર્કો પ્રા�ૃ�ત� પા� સંરક્ષણનિા પંચિામૃત સમાનિ છે. તેનું ચિોક્કસ માપ અનિે બનિાવવાનિી રીત:

• ૧. નીમાસ્ત્ર: ૨૦૦ �લટર પાણી + ૫ �લટર ગૌમૂત્ર + ૨ ��લો ગાયનું છાણ + ૫ ��લો લીમડાનિી પેસ્ટ. ૪૮ �લા� છાંયડે રાખવું. ૧૫ �લટર
પંપમાં સીધું ૧૫ �લટર ગાળીનિે છાંટવું (રસ ચૂસતી જીવાતો માટે).

• ૨. બ્રહ્માસ્ત્ર: ૧૦ �લટર ગૌમૂત્રમાં લીમડો (૩ ��લો), �રંજિ (૨ ��લો), સીતાફળ (૨ ��લો), પપૈ�ું (૨ ��લો) અનિે ધતૂરો (૨ ��લો) નિા
પાનિનિી પેસ્ટ ઉમેરી ૪ ઉભરા આવે ત્યાં સુધી ઉ�ાળવું. ૪૮ �લા� ઠંડુ �રી ગાળવું. પંપમાં ૩૫૦-૪૦૦ �મ.�લ. (મોટી ઈયળો માટે). સંગ્રહિ ૬
મ�હિનિા.

• ૩. અ�ગ્નિઅસ્ત્ર: ૨૦ �લટર ગૌમૂત્ર + ૫ ��લો લીમડો + ૫૦૦ ગ્રામ તીખા મરચિાં + ૫૦૦ ગ્રામ લસણ + ૫૦૦ ગ્રામ તમા�ુ પાવડર. ૫
ઉભરા સુધી ઉ�ાળવું. પંપમાં ૨૫૦-૩૦૦ �મ.�લ. (ગુલાબી ઈયળ, લશ્�રી ઈયળ અનિે હિઠીલી થ્રીપ્સ માટે).

• ૪. દશપણર્ણી અકર્ક : ૨૦૦ �લટર પાણી + ૨૦ �લટર ગૌમૂત્ર + ૨ ��લો છાણ + ૧૦ જાતનિા �ડવા પાનિ (દરે� ૨ ��લો) + મરચિાં, લસણ,

હિળદર, સૂંઠ. ૪૫ �દવસ આથો લાવવો. પંપમાં ૫૦૦-૬૦૦ �મ.�લ. (સવર્યરોગહિારી મહિાઅ�ર્ટ ).

• ૫. પ્રવાહિી જીવામૃત: ૨૦૦ �લટર પાણી + ૧૦ �લટર ગૌમૂત્ર + ૧૦ ��લો છાણ + ૧ ��લો ગોળ + ૧ ��લો �ઠોળનિો લોટ + મુઠ્ઠી વડ
નિીચિેનિી માટી. ૪૮ �લા�માં તૈયાર. �પયત સાથે અથવા સ્પ્રેમાં ૧૦% આપવાથી છોડનિી રોગપ્ર�ત�ાર� શ�ક્ત અસાધારણ વધે છે.
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🌿 પ્રકરણ ૪

�વ�શષ્ટ ફૂગનાશક દેશી અકર્કો: ખાટી છાશ-તાંબુ દ્રાવણ, સૂંઠ-દૂધ અને હિળદર પ્રયોગ

ફૂગજિન્ય રોગો સામે રાસાય�ણ� ફૂગનિાશ�ો �રતાં પણ વધુ ઝડપી પ�રણામ આપતા દેશી ફો��ુર્યલેશનિ:

•  ૧. ખાટી છાશ અને તાંબાનું દ્રાવણ: ૫ �લટર દેશી ગાયનિી ૩-૪ �દવસ જૂિનિી ખાટી છાશ માટીનિા ઘડામાં લો. તેમાં તાંબાનિો જૂિનિો લોટો
અથવા તાંબાનિો વાયર મૂ�ી મોં બાંધી ૮-૧૦ �દવસ રાખો. વાદળી-લીલો રંગ થયા બાદ ગાળી લો. ૧૫ �લટર પંપમાં ૫૦૦ �મ.�લ. છાશ + ૨૦
ગ્રામ હિળદર પાવડર ઉમેરી સ્પ્રે �રવો. સુ�ારો, �ાળી ચિરમી અનિે ભૂ�ી છારામાં રામબાણ છે.

•  ૨. સૂંઠ-દૂધ અકર્ક : ૨૦૦ ગ્રામ સૂંઠ પાવડરનિે ૨ �લટર પાણીમાં ઉ�ાળી ૧ �લટર બા�ી રહેિ ત્યારે ઉતારવું. તેમાં ૨ �લટર ગાયનું �ાચું દૂધ
ભેળવવું. આ દ્રાવણ ૨૦૦ �લટર પાણીમાં ભેળવી ૧ એ�રમાં છાંટવાથી તમામ પ્ર�ારનિા પાનિનિા ટપ�ાં અનિે સડો અટ�ે છે.

•  ૩. હિળદર-�હિર્શિગ �મશ્રણ: ૧૫ �લટર પાણીમાં ૫૦ ગ્રામ શુદ્ધ હિળદર + ૧૦ ગ્રામ �હિંગ ભેળવી છાંટવાથી બેક્ટે�રયલ અનિે ફંગલ રોગ
તાત્�ા�લ� �ાબૂમાં આવે છે.
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🌿 પ્રકરણ ૫

�વ�શષ્ટ કીટનાશક અકર્કો: લીંબોળી મીંજ અકર્ક  ૫%, લસણ-મરચાં અકર્ક  & આંકડિા ઘોળ

• ૧. લીંબોળી મીંજ અકર્ક  ૫%: ૫ ��લો સારી ગુણવત્તાવાળી સૂ�ી લીંબોળીનિો ભૂ�ો �રી સુતરાઉ �પડાનિી પોટલીમાં બાંધી ૧૦ �લટર પાણીમાં
આખી રાત પલાળવો. સવારે પોટલી નિીચિોવી દૂધ જિવેો સફેદ અ�ર્ટ  �ાઢવો. તેમાં ૧૦૦ ગ્રામ દેશી સાબુનું ફીણ ઉમેરી ૧૦૦ �લટર પાણી બનિાવી સ્પ્રે
�રવો. ઈંડા અનિે નિાનિી ઈયળોનિો સફાયો �રે છે.

• ૨. લસણ-મરચાં-કેરોસીન અકર્ક : ૨૫૦ ગ્રામ લસણ વાટી ૫૦ �મ.�લ. �ેરોસીનિમાં રાત્રે પલાળવું. ૨૫૦ ગ્રામ તીખા મરચિાં પાણીમાં વાટવા.
સવારે બંનિે ભેગા �રી ૧૫ �લટર પાણીમાં ૫૦ ગ્રામ સાબુ સાથે છાંટવું. મીલીબગ અનિે હિઠીલી જીવાતો માટે અ�સીર.

• ૩. આંકડિા-ગૌમૂત્ર જાદઈુ ઘોળ: ૨૦ ��લો લીલો આં�ડો ઝીણો �ાપી ૨૦ �લટર ગૌમૂત્ર અનિે ૨૦૦ �લટર પાણીમાં ૧૫ �દવસ સડવા દેવો. આ
પાણી �પયત સાથે આપવાથી જિમીનિનિી ઉધઈ અનિે સફેદ ઘેણનિો નિાશ થાય છે.
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🌿 પ્રકરણ ૬

રસ ચૂસતી જીવાતો �ાગ-૧ : મોલો-મસી અને સફેિદ માખી �નયંત્રણ

• મોલો-મસી: �ાળા, પીળા �ે લીલા રંગનિી નિાનિી પોચિી જીવાતો જિ ેપાનિનિી નિીચિે ઝૂમખામાં ચિોંટે છે અનિે મધ જિવેો ચિી�ણો પદાથર્ય ઝારે છે, જિનેિા
પર �ાળી મેશ જામે છે. ઉપાય: નિીમાસ્ત્રનિો ૧૫ �લટર સીધો સ્પ્રે અથવા વહેિલી સવારે ઝા�ળમાં લા�ડાનિી ચિાળેલી રાખ પાનિ પર ભભરાવવી.

• સફેિદ માખી: પાનિ હિલાવતા ધુમાડાનિી જિમે ઊડતી નિાનિી સફેદ માખીઓ જિે વાયરસ ફેલાવે છે. ઉપાય: એ�રે ૧૫-૨૦ પીળા સ્ટી�ી ટે્રપ +

દશપણર્ણી અ�ર્ટ  (૫૦૦ �મ.�લ.) + લીંબોળી તેલ ૧૦,૦૦૦ પીપીએમ (૪૦ �મ.�લ.) નિો �નિય�મત સ્પ્રે.
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🌿 પ્રકરણ ૭

રસ ચૂસતી જીવાતો �ાગ-૨ : થ્રીપ્સ, તડિત�ડિયાં અને લાલ કથીરી �નવારણ

• થ્રીપ્સ: સોય જિવેી અ�તઝીણી જીવાત. પાનિનિી ��નિારી ઉપરનિી તરફ વળીનિે હિોડી આ�ાર બનિાવે છે. ઉપાય: વાદળી (બ્લુ) સ્ટી�ી ટે્રપ ૧૫/

એ�ર + અ�ગ્નિઅસ્ત્ર (૩૦૦ �મ.�લ.) + લસણ-મરચિાંનિો અ�ર્ટ .

• લીલા તડિત�ડિયાં: ત્રાસા ચિાલતા લીલા �ીટ�ો જિે પાનિનિી ��નિારી દાઝી ગઈ હિોય તેવી બનિાવી દે છે. ઉપાય: બ્રહ્માસ્ત્ર (૩૫૦ �મ.�લ.) +

સાબુનું ફીણ.

• લાલ કથીરી: પાનિ પર ઝીણા જાળાં બનિાવે છે અનિે પાનિ તામ્રવણર્ણી થાય છે. ઉપાય: ખાટી છાશ ૫૦૦ �મ.�લ. + ૨૫ ગ્રામ ઓગળેલો ગંધ�.
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🌿 પ્રકરણ ૮

�વશેષિ ઉપદ્રવી કીટક: મીલીબગ અને �ીંગડિાવાળી જીવાતોનું જ�ૈવક �નયંત્રણ

મીલીબગ પોતાનિા શરીર પર સફેદ મીણ જિવેો પાવડર ધરાવે છે જિથેી સામાન્ય દવા તેનિા પર અસર �રતી નિથી. ઉપાય:

૧. ૧૫ �લટર પાણીમાં ૫૦ �મ.�લ. શેમ્પૂ અથવા પ્રવાહિી સાબુ + ૩૦૦ �મ.�લ. અ�ગ્નિઅસ્ત્ર �મક્સ �રી હિાઈ પ્રેશર નિોઝલથી સ્પ્રે �રવો જિથેી
મીણનું પડ ધોવાઈ જાય.

૨. થડનિી ફરતે પ્લા�સ્ટ�નિી પટ્ટી બાંધી તેનિા પર ગ્રીસ લગાવી દેવું જિથેી જિમીનિમાંથી �ીડીઓ મીલીબગનિે ઝાડ પર ચિડાવી નિ શ�ે.
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🌿 પ્રકરણ ૯

ઈયળોનું સંક�લત વ્યવસ્થાપન �ાગ-૧ : કપાસની ગુલાબી ઈયળ પર સંપૂણર્ભ �વજય

�પાસનિી ગુલાબી ઈયળ ફૂલ-ભમરી અનિે ઝીંડવાનિી અંદર ઘૂસીનિે �પા�સયા અનિે રૂ ખાઈ જાય છે. ૪-સ્તરીય �વજિય મોડલે:

૧. ફેિરોમોન ટે્રપ: વાવણીનિા ૪૫ �દવસે એ�રે ૮ થી ૧૦ ફેરોમોનિ ટે્રપ લગાવવા. ૩૫ �દવસે લ્�ુર બદલવી.

૨. ટ્રાઇકોગ્રામા �મરી કાડિર્ક: એ�રે ૨ થી ૩ ટ્રાઇ�ો-�ાડર્ટ  વાવણીનિા ૫૦ અનિે ૬૫ �દવસે પાનિનિી નિીચિે લગાવવા.

૩. અ�ગ્નિઅસ્ત્ર (૩૦૦ �મ.�લ.) + લીંબોળી તેલ ૧૦,૦૦૦ પીપીએમ (૪૦ �મ.�લ.) નિો દર ૧૦ �દવસે સ્પ્રે.

૪. સોલાર લાઈટ ટે્રપ દ્વારા રાત્રે નિર-માદા પતં�ગયા પ�ડી નિાશ �રવા.
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🌿 પ્રકરણ ૧૦

ઈયળોનું સંક�લત વ્યવસ્થાપન �ાગ-૨ : લશ્કરી ઈયળ, તમાકુની ઈયળ અને કાતરા
�નયંત્રણ

• લશ્કરી ઈયળ: રાત્રે પાંદડાઓનિો મોટા પાયે સફાયો �રે છે. ઉપાય: બ્રહ્માસ્ત્ર ૪૦૦ �મ.�લ. + બીટી પાવડર ૨૫ ગ્રામ. સાંજિ ે૧૦ ��લો ઘઉંનું
થૂલું + ૧ ��લો ગોળ + ૨૫૦ ગ્રામ અ�ગ્નિઅસ્ત્રનિા લાડુ બનિાવી ખેતરમાં મૂ�વા.

• કાતરા: ચિોમાસાનિી શરૂઆતમાં નિી�ળતા લાલ-�ાળા રંૂવાટીવાળા �ાતરા સામે ખેતરનિી ફરતે ઊંડી ખાઈ ખોદી તેમાં આં�ડાનિા પાનિ પાથરી દેવા.
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🌿 પ્રકરણ ૧૧

બોરર અને પોપટાની જીવાતો: ડંૂિખ-ફિળ કોરી ખાનાર અને શીંગની ઈયળોનું પ્રાકૃ�તક
�નવારણ

• રીંગણા-ટામેટા-�ીંડિાની ડંૂિખ/ફિળ કોરી ખાનાર ઈયળ: ટોચિનિી ડંૂખો સુ�ાઈ ઢળી પડે છે. ઉપાય: નુ�સાનિ પામેલ ડંૂખો તોડી જિમીનિમાં દાટો
+ અ�ગ્નિઅસ્ત્ર (૩૫૦ �મ.�લ.) + લીંબોળી તેલ સ્પ્રે.

• ચણા-તુવેરની પોપટા કોરી ખાનાર ઈયળ: એ�રે ૧૫ 'T' સ્ટેન્ડ લગાવવા + બ્રહ્માસ્ત્ર ૪૦૦ �મ.�લ. નિો છંટ�ાવ.
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🌿 પ્રકરણ ૧૨

જમીનજન્ય જીવાતો: ઉધઈ અને સફેિદ ઘેણ/ધનેરાનું કાયમી �નયંત્રણ

• ઉધઈ: સૂ�ી જિમીનિમાં મૂળ �ોતરી ખાય છે. ઉપાય: �પયત સાથે એ�રે ૫૦૦ ગ્રામ �હિંગ + ૨૦ ��લો આં�ડાનિો અ�ર્ટ  આપવો. �ાચું છાણી�ું
ખાતર ક્યારેય નિ નિાખવું.

•  સફેિદ ઘેણ (ધનેરા): પ્રથમ  વરસાદે  બોરડી-લીમડા  નિીચિે  લાઈટ  ટે્રપ  ગોઠવી  પુખ્ત  ઢા�લયા  પ�ડવા.  જિમીનિમાં  વાવણી  વખતે  બ્�ુવે�રયા
બા�સયાનિા અથવા મેટારાઈ�ઝયમ ૨ ��લો પ્ર�ત એ�ર દેશી ખાતર સાથે આપવું.
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🌿 પ્રકરણ ૧૩

સૂત્રકૃ�મ અને જમીનના સૂક્ષ્મ રોગોનું જ�ૈવક વ્યવસ્થાપન

સૂત્ર�ૃ�મ મૂળ પર ગાંઠો પાડી છોડનિો ખોરા� રો�ી દે છે. ઉપાય:

૧. ગલગોટાનિા છોડ ખેતરનિી ફરતે અનિે પા�નિી વચ્ચિે વાવવા. ગલગોટાનિા મૂળમાંથી નિી�ળતો રસ સૂત્ર�ૃ�મનિો નિાશ �રે છે.

૨. ટ્રાઇ�ોડમાર્ય હિા�ઝંયાન્મ ૨ ��લો પ્ર�ત એ�ર જિમીનિમાં આપવું.
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🌿 પ્રકરણ ૧૪

મુખ્ય ફૂગજન્ય રોગો: સુકારો, મૂળનો કોહિવારો અને પાનના ટપકાં

• સુકારો: છોડ લીલો નિે લીલો સુ�ાઈ જાય છે. ઉપાય: વાવણી વખતે ટ્રાઇ�ોડમાર્ય વીરીડી (૧૦ ગ્રામ/��લો બીજિ) નિી બીજિ માવજિત + ગૌમૂત્ર
ડ્ર�ેન્ચિંગ.

• મૂળનો કોહિવારો: જિમીનિ પાસે થડ સડી જાય છે. ઉપાય: ટ્રાઇ�ોડમાર્ય ૨ ��લો + આં�ડા અ�ર્ટ  �પયતમાં આપવો.

• મગફિળીનો ટીક્કા રોગ: ખાટી છાશ ૫૦૦ �મ.�લ. + ગૌમૂત્ર ૧ �લટર + લીમડાનું તેલ ૪૦ �મ.�લ. સ્પ્રે �રવો.
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🌿 પ્રકરણ ૧૫

હિવાઈ ફૂગજન્ય રોગો: ભૂકી છારો, કાળી ચરમી અને ગેરુ રોગ

• ભૂકી છારો: પાનિ પર સફેદ લોટ જિવેો પાવડર જામે છે (જીરંુ, વ�રયાળી, �ેરી). ઉપાય: ૧૫ �લટર પાણીમાં ૫૦૦ �મ.�લ. ખાટી છાશ + ૨૫
ગ્રામ હિળદર અથવા ૫૦ ગ્રામ બે��ંગ સોડા.

• કાળી ચરમી (કા�ળયો): પાનિ બળીનિે �ાળા પડી જાય છે. ઉપાય: તાંબાવાળી ખાટી છાશ ૫૦૦ �મ.�લ. + ૧૦ ગ્રામ �પૂર + દશપણર્ણી અ�ર્ટ
૪૦૦ �મ.�લ.

• ગેરુ રોગ: ઘઉં અનિે મગફળીમાં પાનિ પર �થ્થઈ-લાલ પાવડર જિવેો રોગ. ઉપાય: ખાટી છાશ + ગૌમૂત્ર સ્પ્રે.
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🌿 પ્રકરણ ૧૬

વાયરસજન્ય અને બેક્ટે�રયલ રોગો: કુકડિવા અને તેલીયો રોગ

• કુકડિવા: મરચિી, પપૈયા અનિે ટામેટામાં પાનિ નિાનિા થઈ �ો�ડાઈ જાય છે. ઉપાય: વાહિ� સફેદ માખી-થ્રીપ્સ માટે પીળા/વાદળી ટે્રપ. દર ૭ �દવસે
૫૦૦ �મ.�લ. �ાચું ગાયનું દૂધ + ૧૦ ગ્રામ શુદ્ધ �હિંગનિો સ્પ્રે �રવો.

• બેક્ટે�રયલ બ્લાઈટ / તેલીયો: દાડમ અનિે �પાસમાં તેલ જિવેા �ાળા ડાઘ. ઉપાય: તાંબાવાળી ખાટી છાશ ૫૦૦ �મ.�લ. + �હિંગ ૧૦ ગ્રામ
+ ગૌમૂત્ર ૧ �લટર.

પા� સંરક્ષણ મહિાગ્રંથ — ધવલ �હિરપરા 20



🌿 પ્રકરણ ૧૭

ખેડૂિતના �મત્ર કીટકો, �શકારી જીવો અને પરોપજીવી �મરીઓનું સંવધર્ભન �વજ્ઞાન

• ઢા�લયા કીટક: �દવસમાં ૫૦-૬૦ મોલો-મસી ખાઈ જાય છે.

• ક્રાયસોપા: તમામ ચૂ�સયાં જીવાતોનિો �શ�ાર �રે છે.

• �શકારી કરો�ળયા: જાળું બનિાવી પતં�ગયા અનિે માખીઓ પ�ડ ેછે.

• ટ્રાઇકોગ્રામા �મરી: ઈયળોનિા ઈંડાનિો નિાશ �રે છે.

• કાબર અને કાળો કોશી (પક્ષીઓ): એ�રે ૧૫-૨૦ 'T' સ્ટેન્ડ લગાવવાથી પક્ષીઓ બેસીનિે ઈયળો વીણી ખાય છે.
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🌿 પ્રકરણ ૧૮

યાં�ત્રક અને �ૌ�તક ટે્રપ્સ: સ્ટીકી ટે્રપ, ફેિરોમોન લ્યુર, સોલાર લાઈટ ટે્રપ અને ટી-સ્ટેન્ડિ

• પીળા સ્ટીકી ટે્રપ: ૧૫-૨૦/એ�ર (સફેદ માખી, મોલો, તડત�ડયાં માટે).

• વાદળી સ્ટીકી ટે્રપ: ૧૫/એ�ર (થ્રીપ્સ માટે).

• ફેિરોમોન ટે્રપ: ૮-૧૦/એ�ર (ગુલાબી ઈયળ, લશ્�રી ઈયળ માટે, ૩૫ �દવસે લ્�ુર બદલવી).

• સોલાર લાઈટ ટે્રપ: ૧ ટે્રપ પ્ર�ત ૨ એ�ર (રાત્રે ૭:૩૦ થી ૧૦:૩૦ ચિાલુ રાખવું).
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🌿 પ્રકરણ ૧૯

મુખ્ય રોક�ડિયા અને મસાલા પાકોનું વાવણીથી લણણી સુધીનું માસ્ટર કેલેન્ડિર (કપાસ,

મગફિળી, જીરંુ)

• કપાસ: ૨૫ �દવસે નિીમાસ્ત્ર | ૪૫ �દવસે ફેરોમોનિ ટે્રપ | ૬૫ �દવસે અ�ગ્નિઅસ્ત્ર + છાશ-તાંબુ | ૮૫ �દવસે બ્રહ્માસ્ત્ર + નિીમ ઓઈલ.

• મગફિળી: બીજિનિે ટ્રાઇ�ોડમાર્ય | ૩૦ �દવસે દશપણર્ણી અ�ર્ટ  | ૫૦ �દવસે ખાટી છાશ + હિળદર | ઘેણ માટે લાઈટ ટે્રપ.

• જીરંુ: ઝા�ળ પહેિલાં તાંબાવાળી ખાટી છાશ + હિળદર + �પૂરનિો ૨ વાર છંટ�ાવ. મોલો માટે નિીમાસ્ત્ર.
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🌿 પ્રકરણ ૨૦

શાક�ાજી અને ફિળઝાડિ પાકોનું �વ�શષ્ટ પાક સંરક્ષણ કેલેન્ડિર (મરચી, ટામેટા, કેરી,
લીંબુ, દાડિમ)

• મરચી-ટામેટા-રીંગણા: બ્લુ/યલો ટે્રપ ફર�જિયાત. �ુ�ડવા માટે દૂધ + �હિંગ. ઈયળ માટે અ�ગ્નિઅસ્ત્ર. ડ્ર�ેન્ચિંગમાં ટ્રાઇ�ોડમાર્ય.

• કેરી: મોર પહેિલાં નિીમાસ્ત્ર + સલ્ફર. ફળમાખી માટે ગોળ-તુલસી ફળમાખી ટે્રપ.

• લીંબુ-દાડિમ: લીફ માઇનિર માટે લીંબોળી તેલ. �ેન્�ર/તેલીયા માટે છાણ-હિળદર લેપ અનિે તાંબા-છાશ સ્પ્રે.
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🌿 પ્રકરણ ૨૧

છંટકાવ �વજ્ઞાન, સફિળ ખેડૂિતોના ૭ વાસ્ત�વક અનુ�વો અને ૧૨ પ્રશ્નોત્તરી

• છંટકાવનો શ્રેષ્ઠ સમય: બપોર પછી ૩:૩૦ થી ૬:૩૦ વાગ્યા વચ્ચિે. સવારે ભારે ઝા�ળમાં �ે બપોરે આ�રા તડ�ામાં સ્પ્રે નિ �રવો.
• દેશી સ્ટીકર: ૧૫ �લટર પંપમાં ૫-૧૦ �મ.�લ. સાબુનું ફીણ અથવા ૨૦ ગ્રામ બાવળનિો ગુંદર ગરમ પાણીમાં ઓગાળીનિે ઉમેરવો.
• નોઝલ: હિોલો �ોનિ નિોઝલ વાપરવી.

૨૧.૧ પ્રગ�તશીલ ખેડૂિત �ાઈઓના ૭ પ્રેરણાદાયી વાસ્ત�વક અનુ�વો

૧. કપાસમાં ગુલાબી ઈયળ પર દેશી અસ્ત્રોથી �વજય — રમેશ�ાઈ પટેલ (અમરેલી)

લાઠી ગામનિા રમેશભાઈએ ૮ વીઘા �પાસમાં વાવણીનિા ૪૫ �દવસથી જિ એ�રે ૮ ફેરોમોનિ ટે્રપ અનિે ૧૫ પીળા-વાદળી ટે્રપ ગોઠવ્યા. દર ૧૨ �દવસે
વારાફરતી અ�ગ્નિઅસ્ત્ર (૩૦૦ �મ.�લ.) અનિે બ્રહ્માસ્ત્ર (૩૫૦ �મ.�લ.) નિો છંટ�ાવ �યર્કો. રાસાય�ણ� દવા પાછળ થતો ₹૩૨,૦૦૦ નિો ખચિર્ય બચિી
ગયો અનિે ૯૫% ઝીંડવા સંપૂણર્ય સ્વસ્થિ રહેિતાં વીઘે ૨૮ મણ �પાસનું મબલખ ઉત્પાદનિ મળ્યું.

૨. જીરુમાં કાળી ચરમી અને ભૂકી છારાનું દેશી �નયંત્રણ — હિરેશ�ાઈ ડિા�ી (સુરેન્દ્રનગર)

દસાડા તાલુ�ાનિા હિરેશભાઈએ ૧૦ વીઘા જીરુમાં �ડસે�બર મ�હિનિામાં ઝા�ળ આવતાં જિ તાંબાનિા વાસણવાળી ખાટી છાશ (૫૦૦ �મ.�લ.) +

હિળદર (૨૦ ગ્રામ) + �પૂર (૧૦ ગ્રામ) નિો ૨ વાર અગમચિેતી રૂપે સ્પ્રે �યર્કો. આજુિબાજુિનિા રાસાય�ણ� ખેતરોમાં જીરંુ ચિરમીમાં બળી ગ�ું, જ્યારે
તેમનિો પા� સંપૂણર્ય લીલોછમ રહ્યો અનિે બજાર �રતાં ₹૧,૨૦૦ ઊંચિા ભાવ મળ્યા.

૩. મરચીમાં કુકડિવા (લીફિ કલર્ભ) મુક્ત મોડેિલ ફિામર્ભ — �કશોર�ાઈ પરમાર (આણંદ)

બોરસદનિા ��શોરભાઈએ મરચિીનિા પા�માં વાહિ� જીવાતો માટે બ્લુ અનિે યલો ટે્રપ લગાવ્યા અનિે દર અઠવા�ડયે ૫૦૦ �મ.�લ. �ાચું ગાયનું દૂધ +

૧૦ ગ્રામ �હિંગનિો �નિય�મત છંટ�ાવ �યર્કો. આખા ખેતરમાં ૧% પણ �ુ�ડવા નિ આવ્યો અનિે સતત ૭ મ�હિનિા સુધી મરચિાંનું �વક્રમી ઉત્પાદનિ
મેળવ્યું.

૪. મગફિળીમાં સફેિદ ઘેણ (ધનેરા) નું જ�ૈવક વ્યવસ્થાપન — �રત�ાઈ બોરીસાગર (જૂનાગઢ)

ભેસાણનિા ભરતભાઈએ વાવણી સમયે જિમીનિમાં છાણીયા ખાતર સાથે બ્�ુવે�રયા બા�સયાનિા અનિે લીંબોળીનિો ખોળ આપ્યો અનિે પ્રથમ વરસાદે
લાઈટ ટે્રપ ગોઠવી ઘેણનિા પુખ્ત ઢા�લયા પ�ડી લીધા. ખેતરમાં ઘેણનિો ઉપદ્રવ શૂન્ય રહ્યો અનિે સુ�ારા વગર એ�ધારી બેઠ�વાળી મગફળી પા�ી.

૫. શાક�ાજીમાં મીલીબગ અને ચૂ�સયાંનો કાયમી સફિાયો — મનસુખ�ાઈ વઘા�સયા (રાજકોટ)

ગોંડલનિા મનિસુખભાઈએ રીંગણા અનિે ટામેટામાં મીલીબગ આવતાં ૧૫ �લટર પાણીમાં ૫૦ �મ.�લ. સાબુનું પ્રવાહિી + ૩૦૦ �મ.�લ. અ�ગ્નિઅસ્ત્ર
ભેળવી હિાઈ પ્રેશરથી સ્પ્રે �યર્કો. મીણનું પડ ધોવાઈ જિતાં ૧ જિ �દવસમાં મીલીબગનિો સંપૂણર્ય નિાશ થયો.

૬. દાડિમમાં તેલીયો રોગ અને ફંિગસ �નવારણ — જગદીશ�ાઈ ચૌધરી (બનાસકાંઠા)

ડીસાનિા જિગદીશભાઈએ દાડમનિા બગીચિામાં તાંબાવાળી ખાટી છાશ + ગૌમૂત્ર + હિળદરનિો �નિય�મત સ્પ્રે �યર્કો અનિે થડ પર છાણ-હિળદરનિો લેપ
લગાવ્યો. રાસાય�ણ� એન્ટીબાયોટીક્સ વગર તેલીયો રોગ અટ�ી ગયો અનિે એક્સપોટર્ટ  ક્વો�લટીનિા દાડમ તૈયાર થયા.

૭. શેરડિી અને ઘઉંમાં ઉધઈનો �હિર્શિગ-આંકડિાથી ખાતમો — કાનજી�ાઈ આહિીર (કચ્છ)

અંજારનિા �ાનિજીભાઈએ રેતાળ જિમીનિમાં ઉધઈનિો ઉપદ્રવ થતાં �પયતનિા પાણી સાથે એ�રે ૫૦૦ ગ્રામ �હિંગ અનિે ૨૦ ��લો આં�ડાનિો અ�ર્ટ
આપ્યો. ઉધઈ મૂ�ળયાં છોડીનિે ભાગી ગઈ અનિે પા�નિી પીળાશ દૂર થઈ જિબરદસ્ત ફૂટ આવી.

૨૧.૨ ખેડૂિતો દ્વારા વારંવાર પૂછાતા ૧૨ મુખ્ય પ્રશ્નોત્તરી

પ્રશ્ન ૧: શું દેશી અકર્કો રાસાય�ણક દવા જટેલું જ ઝડિપી પ�રણામ આપે છે?

જિવાબ: દેશી અ�ર્કો જીવાતનિે બાળવાનિે બદલે તેનિા ખાવા-પીવાનિી અનિે પ્રજિનિનિનિી ક્ષમતા રો�ી દે છે. ૨૪ થી ૪૮ �લા�માં જીવાતો મરી જાય છે
અથવા ખેતર છોડી ભાગી જાય છે.
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પ્રશ્ન ૨: શું દેશી અકર્કમાં રાસાય�ણક જંતુનાશક �ેળવી શકાય?

જિવાબ: ક્યારેય નિહિીં. રસાયણો ઉમેરવાથી ગૌમૂત્ર અનિે વનિસ્પ�તનિા ઉપયોગી જીવાણુઓ નિાશ પામે છે અનિે અ�ર્ટ  �નિ��ક્રય થઈ જાય છે.

પ્રશ્ન ૩: તૈયાર કરેલા દેશી અકર્કો કેટલા સમય સુધી સારા રહેિ છે?

જિવાબ: નિીમાસ્ત્ર ૨૫ �દવસ, બ્રહ્માસ્ત્ર ૬ મ�હિનિા, અ�ગ્નિઅસ્ત્ર ૩ મ�હિનિા અનિે દશપણર્ણી અ�ર્ટ  ૬ મ�હિનિા સુધી પ્લા�સ્ટ�નિા પાત્રમાં છાંયડે સાચિવી
શ�ાય છે.

પ્રશ્ન ૪: છંટકાવ પછી તરત વરસાદ પડેિ તો શું કરવું?
જિવાબ: જિો સ્પ્રે �યાર્યનિા ૨ �લા�માં વરસાદ પડે તો વરસાદ બંધ થયા પછી ફરીથી અડધા ડોઝ સાથે છંટ�ાવ �રવો. દેશી ગુંદર �ે સાબુ
ઉમેરવાથી દવા ધોવાતી નિથી.

પ્રશ્ન ૫: દેશી ગાય �સવાય �ેંસનું મૂત્ર કે છાણ વાપરી શકાય?

જિવાબ: દેશી ગાય (ગીર, �ાં�રેજિ) નિા ગૌમૂત્રમાં ઔષિધીય તત્વો અનિે એન્ટી-બેક્ટે�રયલ ગુણો સવાર્ય�ધ� હિોય છે. અ�નિવાયર્ય સંજિોગોમાં અન્ય
વાપરી શ�ાય, પણ દેશી ગાય શ્રેષ્ઠ છે.

પ્રશ્ન ૬: શું �ડ્રિપ ઇ�રગેશન દ્વારા દેશી અકર્કો આપી શકાય?

જિવાબ: હિા, જીવામૃત, આં�ડાનિો અ�ર્ટ  અનિે �હિંગનું પાણી �ડ્રપ દ્વારા આપી શ�ાય છે, પરંતુ ૧૨૦ મેશનિા �ફલ્ટર અથવા �પડાથી ૨ વાર ગાળીનિે
જિ ચિડાવવું.

પ્રશ્ન ૭: દેશી અકર્ક  વધુ છંટાઈ જાય તો પાન દાઝી જાય ખરા?
જિવાબ: જિો અ�ગ્નિઅસ્ત્ર �નિયત માપ �રતાં વધુ વાપરવામાં આવે �ે બપોરે આ�રા તડ�ામાં છાંટવામાં આવે તો પાનિ દાઝી શ�ે છે. હંિમેશા
ભલામણ �રેલ ડોઝ જિ વાપરવો.

પ્રશ્ન ૮: શું ફૂલ અવસ્થામાં દેશી સ્પ્રે કરી શકાય?

જિવાબ: હિા, ખાટી છાશ, નિીમાસ્ત્ર �ે દૂધ-�હિંગનિો સ્પ્રે ફૂલ અવસ્થિામાં સંપૂણર્ય સલામત છે અનિે તે મધમાખીઓ જિવેા �મત્ર �ીટ�ોનિે નુ�સાનિ �રતો
નિથી.

પ્રશ્ન ૯: લીંબોળીનું તેલ પાણીમાં કેમ ઓગળતું નથી?
જિવાબ: તેલ પાણીમાં ઓગળતું નિથી, માટે ૧૫ �લટર પંપમાં ૪૦ �મ.�લ. લીંબોળી તેલ સાથે ૫ �મ.�લ. શેમ્પૂ અથવા સાબુનું પાણી ઉમેરી બરાબર
હિલાવવું.

પ્રશ્ન ૧૦: જમીનની ફંિગસ અને સુકારા માટે કયો ઉપાય શ્રેષ્ઠ છે?

જિવાબ: વાવણી સમયે ૧ ��લો બીજિ ે૧૦ ગ્રામ ટ્રાઇ�ોડમાર્ય વીરીડીનિી બીજિ માવજિત અનિે જિમીનિમાં એ�રે ૨ ��લો ટ્રાઇ�ોડમાર્ય ખાતર સાથે આપવું
સવર્યશ્રેષ્ઠ છે.

પ્રશ્ન ૧૧: શું એક સાથે ૨ દેશી અકર્કો �મક્સ કરી શકાય?

જિવાબ: હિા, દશપણર્ણી અ�ર્ટ  સાથે ખાટી છાશ અથવા અ�ગ્નિઅસ્ત્ર સાથે લીંબોળીનું તેલ �મક્સ �રી શ�ાય છે, પરંતુ ડોઝ સંતુ�લત રાખવો.

પ્રશ્ન ૧૨: પ્રાકૃ�તક પાક સંરક્ષણથી ખેતી ખચર્ભમાં કેટલો ઘટાડિો થાય?

જિવાબ: રાસાય�ણ� દવાનિો ખચિર્ય ૭૦% થી ૯૦% સુધી ઘટી જાય છે અનિે ખેડૂતનિે પ્ર�ત વીઘા ₹૩,૦૦૦ થી ₹૬,૦૦૦ નિી સીધી બચિત થાય છે.
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🌿 પ�ર�શષ્ટ

માસ્ટર ડિો�ઝર્શિગ રેડિી-રેકનર કોષ્ટક

ખેડૂતો માટે ખેતરમાં તાત્�ા�લ� માપ જિોવા માટેનું માસ્ટર �ોષ્ટ�:

અકર્ક  / જ�ૈવક
દવા

૧૫ �લ. પંપનું માપ ૧ એકર (૨૦૦ �લ.) માપ ઉપયોગ અને ફિાયદા

નિીમાસ્ત્ર સીધું ૧૫ �લટર (અથવા ૧૦ �લ. + ૫ �લ.

પાણી)
૨૦૦ �લટર સીધું શરૂઆતનિી રસ ચૂસતી જીવાતો, મોલો, મસી,

તડત�ડયાં

બ્રહ્માસ્ત્ર ૩૦૦ થી ૪૦૦ �મ.�લ. ૪ થી ૫ �લટર મોટી ઈયળો, ડંૂખ �ોરી ખાનિાર ઈયળ, પોપટાનિી
ઈયળ

અ�ગ્નિઅસ્ત્ર ૨૫૦ થી ૩૦૦ �મ.�લ. ૩ થી ૪ �લટર ગુલાબી ઈયળ, લશ્�રી ઈયળ, હિઠીલી થ્રીપ્સ,

તમા�ુનિી ઈયળ

દશપણર્ણી અ�ર્ટ ૫૦૦ થી ૬૦૦ �મ.�લ. ૬ થી ૮ �લટર સવર્ય પ્ર�ારનિી જીવાત, �ીટ� અનિે ફૂગજિન્ય રોગોનું
રક્ષણ

ખાટી છાશ +

તાંબુ
૫૦૦ �મ.�લ. (+ ૨૦ ગ્રામ હિળદર) ૬ થી ૧૦ �લટર ભૂ�ી છારો, �ાળી ચિરમી (�ા�ળયો), સુ�ારો, પાનિનિા

ટપ�ાં

�ાચું દૂધ + �હિંગ ૫૦૦ �મ.�લ. દૂધ + ૧૦ ગ્રામ �હિંગ ૭ �લટર દૂધ + ૧૫૦ ગ્રામ
�હિંગ

�ુ�ડવા (�ો�ડવાટ), લીફ �લર્ય વાયરસ, પીળી
નિસોનિો રોગ

લીંબોળી તેલ ૪૦ થી ૫૦ �મ.�લ. + ૫ �મ.�લ. શેમ્પૂ ૫૦૦ થી ૬૦૦ �મ.�લ. �ીટ�ોનિા ઈંડા નિાશ �રવા, �થીરી અનિે ચૂ�સયાં
જીવાતો

આં�ડા-ગૌમૂત્ર
અ�ર્ટ

�પયતનિા પાણી સાથે / ડ્ર�ેન્ચિંગ ૨૦ ��લો વનિસ્પ�ત / ૨૦૦
�લટર

જિમીનિનિી ઉધઈ, સફેદ ઘેણ/ધનિેરા, મૂળનિો �ોહિવારો

ટ્રાઇ�ોડમાર્ય વીરીડી બીજિ માવજિત: ૧૦ ગ્રામ/��લો ૨ ��લો જિમીનિમાં (ખાતર
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બ્�ુવે�રયા
બા�સયાનિા

૫૦ ગ્રામ પ્ર�ત પંપ ૨ ��લો પ્ર�ત એ�ર સફેદ ઘેણ, ઈયળો અનિે જિમીનિનિી જીવાતોનું જિ�ૈવ�
�નિયંત્રણ

📥 આ પુસ્તક ડિાઉનલોડિ કરવા અને અન્ય ખેડૂિત �મત્રો સાથે શેર કરવા માટે

આ 'પા� સંરક્ષણ મહિાગ્રંથ' નિી પીડીએફ (PDF) તથા અન્ય ઉપયોગી ખેતી માગર્યદ�શં�ા મેળવવા માટે સત્તાવાર �લં� https://

dhavalhirapara.com/ebook પર મુલા�ાત લો.

🌾 અં�તમ સંદેશ: ધરતી માતાને ઝેરમુક્ત બનાવી, ઓગર્ગે�નક ખેતીથી સમૃદ્ધ બનો અને આ પુસ્તક તમારા દરેક ખેડૂિત ગ્રૂપમાં શેર
કરો. — ધવલ �હિરપરા
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